
Ponteggi mobili su ruote
Lista di controllo
Potete affermare di lavorare in condizioni di sicurezza 
con i ponteggi mobili su ruote? 
Cadere da queste attrezzature può avere conseguenze  
molto gravi: ecco perché è estremamente importante assi-
curarsi che il lavoro si possa svolgere in tutta sicurezza.

Ecco i pericoli principali:

	• cadute durante il montaggio, lo smontaggio e l’utilizzo
	• ribaltamento del ponteggio mobile su ruote 
	• rottura del piano di calpestio 

Con la presente lista di controllo potete individuare meglio queste fonti di pericolo.



Pianificazione e preparazione dei lavori

1	 Il ponteggio mobile su ruote rappresenta l’attrezzatura  
di lavoro adatta al lavoro da svolgere? 

	� sì
	� no

2	 In azienda è disponibile un ponteggio mobile su ruote 
sicuro e adatto al lavoro da svolgere?

Anche se si noleggia il ponteggio, occorre verificare che  
questo sia sicuro e idoneo.

	� sì
	� in parte
	� no

3	 Il ponteggio mobile su ruote da utilizzare è in perfette 
condizioni?

Occorre verificare in particolar modo i seguenti elementi:
•	 struttura portante
•	 ruote dotate di blocco
•	 scale di accesso a rampa e piani di calpestio
•	 protezione laterale a tre elementi (tavola fermapiedi inclusa)

	� sì
	� in parte
	� no

4	 Il carico utile necessario per il lavoro da svolgere è noto?

Le informazioni inerenti al carico utile del ponteggio utilizzato 
sono riportate nelle istruzioni di montaggio (indicazioni del  
fabbricante).

	� sì
	� no

5	 Se possibile, si utilizza un ponteggio con scale di accesso 
a rampa anziché a pioli?

Soprattutto in caso di altezze elevate del ponteggio mobile,  
una scala a rampa offre una sicurezza ottimale. Le scale a pioli, 
invece, non sono un accesso sicuro.

	� sì
	� in parte
	� no

6	 Si utilizza preferibilmente un ponteggio mobile il cui mon-
taggio e smontaggio possono essere eseguiti in condizioni 
di sicurezza? (Fig. 2)

È necessario garantire che, a partire da un’altezza di caduta di  
2 m, siano sempre presenti adeguati dispositivi di sicurezza per 
il montaggio e lo smontaggio (OLCostr. art. 23). Occorre inoltre 
rispettare le indicazioni del fabbricante.

	� sì
	� in parte
	� no

Montaggio e utilizzo

7	 Il montaggio e lo smontaggio avvengono in sicurezza  
e nel rispetto delle istruzioni di montaggio e utilizzo  
(indicazioni del fabbricante)? 

	� sì
	� in parte
	� no

8	 Il ponteggio mobile su ruote è posizionato su un piano  
di appoggio solido e resistente? (Fig. 3)

	� sì
	� no

2 Un dispositivo di protezione collettiva  
(protezione laterale premontata) consente  
di lavorare in sicurezza durante il montaggio  
e lo smontaggio.

3 Ponteggio mobile su ruote posizionato su  
un piano di appoggio solido e resistente

4 Un ponteggio mobile su ruote con scale  
a rampa offre una sicurezza ottimale. 

1. Compilate la lista di controllo.

Se rispondete a una domanda con «no» o «in parte», occorre adottare 
una contromisura che poi annoterete sull’ultima pagina. Tralasciate le 
domande che non interessano la vostra azienda.

2. Apportate i necessari miglioramenti.

1 I lavori con un ponteggio mobile su ruote  
devono essere pianificati.



9	 Si garantisce la stabilità del ponteggio mobile su ruote 
secondo le indicazioni del fabbricante?

Se necessario, occorre utilizzare elementi predefiniti come  
stabilizzatori.

	� sì
	� no

10	 Prima di salire sul ponteggio le ruote vengono bloccate 
con i freni? (Fig. 5)

	� sì
	� in parte
	� no

11	 Per salire sul ponteggio si utilizzano esclusivamente  
gli accessi previsti dalle indicazioni del fabbricante (scala 
interna al ponteggio)?

Le scale a rampa sono da preferire nettamente a una scala  
a pioli verticale o inclinata.

	� sì
	� no

12	 Tutto il personale conosce l’altezza massima di montaggio 
del ponteggio?

Soprattutto in caso di altezze elevate occorre osservare obbliga-
toriamente le istruzioni di montaggio e utilizzo (indicazioni del 
fabbricante). In ogni caso l’altezza del ponteggio non può supe-
rare gli 8 m all’esterno e i 12 m all’interno di un edificio.

	� sì
	� no

13	 Il ponteggio viene spostato solo dopo che tutte le persone 
sono scese? (Fig. 6)

	� sì
	� in parte
	� no

14	 Il ponteggio mobile su ruote viene messo in sicurezza 
quando si trova nelle vicinanze di veicoli o in zone di  
passaggio?  

	� sì
	� in parte
	� no

Istruzione e manutenzione

15	 Il personale dell’azienda, specialmente in caso di nuove 
assunzioni, viene istruito sul corretto utilizzo dei ponteggi 
mobili su ruote e tali istruzioni vengono documentate?

A tal proposito, occorre seguire le istruzioni di montaggio e uti-
lizzo del ponteggio mobile su ruote (indicazioni del fabbricante).

	� sì
	� in parte
	� no

16	 In azienda è stato definito in modo chiaro chi deve  
controllare regolarmente che i ponteggi non presentino 
carenze o danneggiamenti? 

	� sì
	� no

17	 Il personale sa che occorre avvisare immediatamente  
il superiore se si notano delle carenze sui ponteggi?

	� sì
	� in parte
	� no

18	 Si garantisce che le istruzioni di montaggio e utilizzo 
(indicazioni del fabbricante) siano disponibili?

In caso contrario, occorre chiederle direttamente al fabbricante.

	� sì
	� no

19	 Il superiore verifica il corretto comportamento del proprio 
personale? 

	� sì
	� in parte
	� no

5 Per evitare lo spostamento accidentale  
del ponteggio bisogna bloccare le ruote.

6 Il ponteggio può essere spostato solo dopo 
che tutte le persone sono scese.

7 Un ponteggio mobile su ruote a norma presen-
ta: corretta protezione laterale a tre elementi, 
piano di calpestio resistente, stabilizzatori.

È possibile che nella vostra azienda esistano 
altre fonti di pericolo su questo argomento.
In tal caso, occorre adottare i necessari prov-
vedimenti e annotarli sull’ultima pagina.

Consiglio (domanda 15)

Per istruire il personale sul corretto utilizzo dei ponteggi mobili su ruote è possibile 
avvalersi del pieghevole «Otto domande chiave sui ponteggi mobili su ruote» 
(www.suva.ch/84018.i).



Data del prossimo controllo:	 (Raccomandazione: ogni giorno)

	� Per informazioni: tel. 058 411 12 12, servizio.clienti@suva.ch 
Download e ordinazioni: www.suva.ch/67150.i

Suva, casella postale, 6002 Lucerna

N. Misure da adottare Termine Incaricato Liquidato Osservazione Controllato
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