
Gli infortuni sul lavoro per caduta dall’alto 

Rispettare in modo coerente le regole vitali impedisce le cadute dall’alto. 
Tutto il resto è una «roulette russa». 
www.suva.ch/regole 

Durante la caduta la vittima non 
può fare nulla per limitare l’impatto al suolo.

Altezza di cadutam

Velocità di impatto

Durata di caduta

3 m

28 km/h

0,8 sec. 

Una caduta dall’alto può essere fatale
anche da un’altezza modesta.

36 km/h

1 sec. 

5 m

8 m

45 km/h

1,3 sec. 



Le conseguenze sono gravissime 

Infortuni (professionali) per caduta dall’alto 

280

9000
vittime con danni

permanenti / invalidità

infortuni per caduta dall’alto  
con conseguenti lesioni o decesso

decessi

22

Un infortunio professionale su tre con conseguenti danni permanenti o
decesso è dovuto a una caduta dall’alto.



Le cadute da un’altezza modesta provocano gravi 
lesioni o il decesso della persona

Le lesioni più frequenti ... 

... in caso di caduta dall’alto 

Arti inferiori
37 %1

Arti superiori
28 %

2

Tronco, schiena, fondoschiena
20 %

3

... in caso di caduta dall’alto con invalidità

Arti superiori
35 %

1

Arti inferiori
32 %

2

Colonna vertebrale
12 %

3

... in caso di caduta dall’alto con decesso

Cranio, cervello
47 %1

Altri
24 %

2

Colonna vertebrale
8 %

3

Circa la metà degli infortuni mortali per caduta dall'alto avviene
da un’altezza compresa tra 1 e 5 metri.

Altri2

1

2

1

1

2

3

3

3



www.suva.ch/regole
Fonte: Suva VT 2006-2015, solo casi di assicurati Suva, valori medi

CHF

Quanto costano gli infortuni per caduta dall’alto

Gli infortuni per caduta dall'alto causano costi ingenti (260 milioni di franchi 
l’anno in premi versati dagli assicurati), molti decessi, senza contare le 
sofferenze per le vittime. 

Costi medi per infortunio

CHF 466 000

Infortunio per caduta dall’alto 
con invalidità

Dire STOP se non si rispetta una regola vitale.
Dire STOP, sospendere i lavori, eliminare il pericolo e solo
dopo riprendere a lavorare.

Infortunio per 
caduta dall’alto

CHF

CHF 23 000

CHF 5000

Qualsiasi altro tipo 
di infortunio per 
caduta dall’alto


